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Der Mensch braucht einen Lebenssinn, der ihn tragt, ihm Halt gibt, ihn
motiviert und ihm das Gliicklichsein, den Erfolg und die Erfiillung bringt.

In diesem Seminar kommst du deinem echten, wahren Leben auf die Spur
-indem du in deine wahre Natur, deine Wiinsche, Bediirfnisse und Traume
eintauchst, findest du immer mehr Klarheit und es wird dir immer mehr
bewusst, was flir dich wirklich Sinn macht - im Job, in der Liebe, in der
Familie, im Leben.

Hier lernst du, wie du in jeden Lebensbereich mehr Sinn, Lebendigkeit und
Erflllung bringen kannst und das nicht nur in dein Leben, sondern auch in
das Leben anderer Menschen.

Ubrigens wusstest du? - Laut Studien leben sinnerfiillte Menschen gesiinder,
sehen jlinger aus und leben auch langer.

Herbert Wyss, eidg. dipl. psychosozialer Berater in eigener Praxis
www.glueckstupser.ch

Zielpublikum
Menschen jeder Altersstufe auf der Suche nach Sinn

Samstag, 22. November, 9 Uhr bis Sonntag, 23. November 2025, 16 Uhr
Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn

Kurs CHF 520 (inkl. Mittagessen)
Mindestens 6 bis maximal 12 Teilnehmende

WEITERES Herbert Wyss, glueck@glueckstupser.ch, +41(0)41 391 08 80

Mitbringen: Bequeme Kleidung



