KLAR
ENTSCHEIDEN

Wie du stimmige Entscheidungen
triffst

Kennst du das? Du stehst vor einer wichtigen privaten oder beruflichen Entscheidung
und plétzlich bist du verunsichert. Jede Option wirkt richtig und falsch zugleich, du
wagst tausend Argumente ab und am Ende ... passiert oft: Nichts.

Das muss nicht so bleiben.

In diesem Tagesseminar lernst du, Entscheidungen klarer, schneller und selbstbewuss-
ter zu treffen — mit klarem Kopf, gutem Bauchgefiihl und einem Werkzeugset, das du
direkt im Alltag anwenden kannst.

Am Ende des Seminars verlasst du den Raum mit einem klaren System, das dir hilft,
jede Entscheidung souveran zu treffen, egal ob privat oder beruflich.

Fir: Mehr Klarheit - Mehr Leichtigkeit - Mehr Vertrauen in dich selbst.

Wer

Herbert Wyss, eidg. dipl. psychosozialer Berater in eigener Praxis,
www.glueckstupser.ch, glueck@glueckstupser.ch, +41 (0)41 391 08 80

Zielpublikum: Menschen, die richtig gut entscheiden wollen

Wann

Samstag, 7. Marz 2026, 9 bis 16.30 Uhr
Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn

Wie viel
Kurs CHF 180
Mindestens 8, maximal 16 Teilnehmende

Weiteres

Mitbringen: Bequeme Kleidung und Schreibuntensilien



